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Kako bi opisali svoj odnos do svojih uéenk
in uéencev?

Do njih éutim kot mama in oée ter spre-
mljam, kaj se dogaja. Sem tudi strog ali
jezen, ¢e se zgodijo napake. Predvsem
pa gre za globok odnos. So kot drobne
rastline, ki rastejo, in jaz jih gledam, za-
livam in véasih tudi odstrizem kak$no
vejo. Rekel bi, da imamo harmonicen
odnos, zaupajo mi in jaz zaupam njim.
Druzine so danes izgubile harmonijo, ki
jo gojimo z ucenci in uéenkami.

Koliko je vasih ucencev in uéenk?

Jogo v vsakdanjem Zivljenju poudujejo
na 18.000 mestih, tudi v Solah in zaseb-
nih ustanovah. V Indiji tudi v vojski.
Govorimo o milijonih po svetu, skupaj
z v Rusijo, Kitajsko in Afriko. Vieraj
smo dobili elektronsko posto z Bliznje-
ga vzhoda, tam so zaceli vadbo prek in-
terneta in so nam to sporo¢ili.

Kaksni so vasi odnosi z voditelji in voditelji-
cami driav in verstev?

Razli¢ni, veéinoma gre za diplomatske
odnose, formalne odnose, ker podpirajo

Jih zagovarjam.

moje humanitarne programe. Nekateri
voditelji pa tudi prakticirajo vadbo. Z
drugimi verstvi vzpostavljamo medver-
ske dialoge, organiziramo konference,
zadnja taka je bila v New Delhiju med
judovsko in hindujsko vero, lani pa smo
se srecali z muslimani in muslimanka-
mi. Ko se tako sre¢ujemo, ugotavljamo,
kako veliko skupnega imamo. TeZave
nastajajo zaradi fanatizma v ljudeh, ki
gas pridom uporabljajo politi¢ne stran-
ke. Stranke izkorid¢ajo napetosti v po-
sameznih okoljih. Dostojanstva politike
ni ved, izrabljajo zaupanje - ali gre za
izkori$¢anje verskih custev ali kmetij-
skih zdruzenj. Vse je slabo. Vera sama
ni problemati¢na, kajti tisti, ki so globo-
ko duhovni, so razumevajoéi. Indija je
primer, kjer sobivajo razliéne kulture
in verstva.

Vendar je bilo v Indiji v ¢asu Gandija veliko
medverskih napetosti med muslimanskim
in hindujskim prebivalstvom.

Kot sem rekel, problemati¢en je fana-
tizem. Trenutno je v Indiji bolj proble-
matiéno kric¢ansko misijonarstvo kot
muslimanska vera. Kriéanski misijo-
narji pridejo v indijske vasi in pomagajo
ljudem ter jim nato ponudijo denar za
prestop v kr§¢ansko vero.

Se nito ie zdavnaj koncalo?

S$aj ni moteca pomod¢, temve¢ prestop v
drugo vero, ta pojav je v Indiji na meji,
da postane akuten problem civilne
druzbe, pravzaprav je Ze. Posebej med
plemenskimi vasmi; podobno kot se je
ze zgodilo v Nepalu. Menim, da ti po-
stopki spreobraéanja niso primerni.

Kaj je po vaSem mnenju vzrok za to?
Gre preprosto za pozicijo modi, za igro
modi, to je vse. Vendar je bog edini, ki

Razumevanje, odpuscanije in strpnost, to
S0 najpomembnejSi druzbeni temelji, ki

ima mo¢, ne glede na to, kak$no mo¢
imamo, jo moramo zamenjati z lju-
beznijo, ki ostane vedno. Igre za mo¢
ustvarjajo vojne, vojne pa prina$ajo ne-
izmerno trpljenje. Ljudje nimajo modi,
da bi podarjali. Razumevanje, odpusca-
nje in strpnost, to so najpomembnejsi
druzbeni temelji, ki jih zagovarjam.

Vendar kje v ¢loveku je vzrok, da stremi k
mofi?

Gre za pohlep, za to, da nimamo nad-
zora nad nasim pohlepom, izgubili smo
stik s svojo ¢lovesko naravo. Ne pozna-
mo veé nobenih meja. Ce pogledamo v
naravo, tigra na primer, ko ujame jele-
na, bo pojedel toliko, kolikor potrebu-
je, in preostalo pustil drugim Zivalim.
Ljudje pa vzamemo tiso¢krat veé, kot
potrebujemo, kot je rekel ze Gandi,
mati zemlja ima dovolj za vse potrebe,
vendar ne za pohlep. Ljudje so postali
neznansko pohlepni.

Nekateri menijo, da se je bioloska evoluci-
ja na Zemlji koncala, porabili smo naravne
zaloge, naslednii korak naj bi bila evolucija
zavesti, kaj vi menite o tem?

Ostane nam samo $e razvoj duhov-
ne zavesti. Vendar je duhovni razvoj
tezko mozen v razmerah, kjer je vse
podrejeno zasluzku, korporacijam, ki
sluzijo milijone, bilijone, in jih Zelijo
zasluziti e ve¢, in Zelijo ustanoviti e
ve¢ korporacij. Tezko je v okolju, kjer
so najsposobnejsi ljudje vkljuéeni v psi-
hologke programe in trening, katerega
prvenstveni cilj je zasluZek, ki seveda
prihaja iz mojega in tvojega Zepa. Lju-
dje so tako izgubili ¢loveske kvalitete in
obcutke. Izgubili sposobnost, da redejo,
zdaj imam pa dovolj, to mi zadostuje.
Malo je ljudi, ki so tega sposcbni. Zato
mnogi izrabljajo vero revnih ljudi, zato
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Zamenjajmo moc Z
ljubeznijo.

sem omenil misijonarje. Cenim njihova dobrodelna
prizadevanja, vendar Ce tega ne delajo s srcem, to

nima ve¢ pravega pomena.

Ko ste prisli v Evropo, kako ste doziveli zahodno spreje-
manije joge?

Ljudje so ljudje, v Evropi ali v Indiji. Dandanes je
malo razlik. Povsod je tehnologija. Moram poudari-
ti, da ni bilo lahko priti do ljudi, do njihovih obcutij.
V Evropi sem zaznal, da se ljudje zelo bojijo za sV0jo
vero, kakor da jo bodo izgubili. Prihajam iz Indije,
kjer je popolnoma nasprotno, konec koncev imamo
tudi najveé katolikov. Nato so tu Se parsiji, judi, mu-
slimani, in vseeno je, kje se priklonimo bogu, v sina-
gogi, moseji, v aSramu ali cerkvi. Bog je samo eden.
V Indiji tako ni strahu pred drugimi verstvi tako kot
tukaj. Predvsem se ta strah odraza v socialnih stikih.
Ce bom meditiral, kaj si bodo ljudje mislili, o bog, kaj
pa tale poéne?! Kajbodo sosedje rekli? Ker paje Joga
v vsakdanjem Zivljenju znanstveni sistem, ki je zdaj
star Ze 36 let, si je pridobil veliko zaupanja. Moji prvi
udenci in udenke so zdaj ze dedki in babice. Joga v
vsakdanjem zivljenju je presla Ze tri generacije, tri
sre¢ne generacije. Moji ucenci in uéenke so seveda
tudi vsi vegetarijanci. V preteklosti ni bilo lahko udi-
ti jogo v Evropi, in tudi danes ni lahko zunaj kroga
ljudi, ki se za to zanimajo. Vendar, ¢e zeli§ sluziti
¢lovestvu, vsem bitjem, najdes pot. Nekateri ucenci
in u¢enke so z vadbo joge poglobili svoja duhovna
obéutja, rekli so mi, da zdaj bolj razumejo Jezusove
besede. Sam jih spodbujam, da ¢e so Ze kristjani, naj
to resni¢no obéutijo in Zivijo. Naj upostevajo prvo
bozjo zapoved - ne ubijaj! In kaj po¢nemo mi? Iz-
delujemo orozje, ki je vendar namenjeno ubijanju,
torej, ée sem kristjan, ne bom izdeloval orozja, kajti
prvo nacelo je - ne ubijaj! Prav tako je Jezus rekel,
naj ne kopi¢imo, in vendar kopicimo. In deprav v
Koranu pise, da je uboj enega samega ¢loveka zalost
za vse ¢lovestvo, in ¢eprav Tora vsebuje toliko mo-
drosti, kot je vsebujejo Vede. V teh zapisih je sve-
tloba, ampak trenutno vseeno tolikokrat zapademo
v temo. Dokler bo boZja volja, se bomo trudili delati
dobra dela, kolikor bo v nadi mo¢i, in se bomo posve-
¢ali dvigu duhovne zavesti. B



