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DRUSTVO 5 MESTNA OBCINA MARIBOR
JOGA V VSAKDANJEM ZIVLJENJU Kabinet Zupana
MARIBOR Odnosi zjavnostmi

DATUM: 21. maj 2009
ZADEVA: SPOROCILO ZA MEDIJE

DAJMI MIR

Njegova Svetost Vidvaguru MahamandaleSvar Paramhans Svami M aheSvar ananda
(Svamidzi) in zupan Franc Kangler sadita drevo miru;

Cona miru na Grajskem trgu v Mariboru

(Maribor, 18. maj 2009) Ambasador miru in avtor sistema Joga v vsakdanjem zivljenju Nj.
Svetost Svamidzi in mariborski Zupan Franc Kangler bosta v cetrtek, 21. maja, v
mariborskem Mestnem parku posadila drevo miru. Dan pred tem, 20. maja, bo Grajski trg
preoblikovan v CONO MIRU z obilico dogajanja za odrasle in otroke. Pobudnik in
organizator prireditve, katere pokrovitelj je Mestna obcina Maribor, je drustvo Joga v vsakdanjem
Zivljenju Maribor (JVVZ), hkrati pa sodeluje na prireditvi veliko organizacij, drudtev in Sol, ki s
vsak na svoj nacin prizadevajo za mir.

Namen prireditve je spodbujanje in povezovanje prizadevanj za mir - mir v cloveku, mir med
[judmi, mir med vsemi zivimi bitji, mir v svetu — s cimer je neposredno povezano razumevanje
med narodi, kulturami in verstvi ter trgjnostni razvoj s odgovornejSi, pravicnegiSim odnosom do
vseh Zivih bitij in okolja

»S00camo se z vse vecjimi zahtevami sodobne druzbe, ki obremenjujejo telo in duSevnost. Vse vec
[judi ima tezave s stresom, zivcnostjo, nespecnostjo, pomanjkanjem gibanja. Zato so metode, s
katerimi izboljSujemo zdravje in vzpostavlijamo telesno, duhovno, dusevno ravnovesje, vse bolj
cenjene. Sistem Joga v vsakdanjem Zivljenju nam omogoca, da prav v tem pogledu pomagamo
sami sebi. Je univerzalna duhovna pot, ki ni vezana na nobeno religijo, saj dejansko obstaja ena
sama religija — clovecnost. Zdravja, srece, zadovoljstva, MIRU nam ne more nihce podariti, ne
moremo jih kupiti. Lezijo namrec v nas samih in sami jih moramo najti in uresniciti,« je razlozil
Nj. Svetost Svamidzi.

Osrednji dogodek prireditve bo PROTOKOLARNO SAJENJE DREVESA MIRU Nj.
Svetosti Svamidzija in zupana Franca Kanglerja v Mestnem parku v cetrtek, 21. maja, s
pricetkom ob 11.30 uri. Slavhostnemu programu in otvoritvi gozda miru mariborskih osnovnih
Sol v paviljonu v parku bo sledilo svecano sgjenje drevesa miru, ko bo v nebo poletel tudi golob
miru.

Maribor se bo z lipo miru pridruzil Sestim slovenskim mestom, Ljubljani, Kranju, Novemu mestu,
Piranu, Celju in Domzalam, kjer je Nj. Svetost Svamidzi doslej v Sloveniji v okviru svojih
obsirnih mirovnih prizadevanj simbolicno zasadil drevesa miru.

»Lipa je mocno usidrana v slovenski zavesti. Kot starodavni simbol slovenstva je povezana z
nekaterimi obredi in Segami, pa tudi s politicnim in druzabnim Zivljenjem. V veliko cast mi je, da
bova z Nj. Svetostjo Svamidzjem, v Mestnem parku posadila lipo, drevo miru, kot simbol



prizadevanja za svetovni mir, ki nas bo vsakodnevno spominjala na prave vrednote Zivljenja,« je
pojasnil Zupan Mestne obcine Maribor Franc Kangler.

V sredo, 20. maja, od 14. do 18.00 ure bo v okviru prireditve na Grajskem trgu
vzpostavljena CONA MIRU. Zbirali se bodo glasbeniki z ulicnimi koncerti, sredi trga bo zraslo
drevo miru, obiskovalci bodo povabljeni k ustvarjanju, risanju, pisanju, sodelovanju v
prostovoljskih dejavnostih, otroci k pravljici, lutkam in predstavi, v hebo bo poletelo 100 balonov
z mislimi za mir. Na stojnice bo vabila miroljubna vegetarijanska kulinarika, bliznje kavarne in
lokali pa bodo ponujali posebno mirovno ponudbo.

Na razlicnih lokacijah po Mariboru bodo potekali spremljevalni dogodki: tai chi, hoja po srcni
poti in joga v parku, meditacija. V Europarku bo od 22. do 29. maja na ogled Gozd miru z
drevesi, ki so jih ustvarili ucencev mariborskih osnovnih Sol, od 18. do29. maja pa razstava
fotografij Daj mi mir — Stik cloveka z naravo. Fotografije so rezultat foto natecagja Drustva Joga
v vsakdanjem Zivljenju Maribor in Fotokluba Maribor, na katerem je sodelovalo 21 avtorjev iz
Slovenije in Hrvaske. Zirija je za razstavo izbrala 29 fotografij 12 avtorjev in podelila nagrade: 1.
nagrada: Sibirija, avtorja Hermana Caterja, 2. nagrada: Pogled, avtorice Mojce Cvirn, 3. nagrada:
Prekmurje, avtorja Simona Petrovica, ter nagrada za kolekcijo: PuScava, Raka Kavalarja.

'Sajenje lipe miru v parku predstavlja simbolicno gesto prizadevanj Mariborcanov za mir, samo
drevo pa lahko postane v prihodnosti priljubljena tocka za 'zaustavitev', pocitek sredi naSega
mesta, priviacna tako za Mariborcane kot turiste. Sajenje drevesa smo zavili v kopico prijetnih
spremljevalnih dogodkov, ki bodo prispevali k dobremu pocutju in vzpodbujali zavedanje, da se
pricenja mir v svetu in ne nazadnje mir v mestu prav z mirom v vsakem posamezniku," pojasnjuje
Vesna Male, Predstavnica za PR na Drugvu JVVZ.

Prireditev Daj mi mir sodi v okvir vseslovenskega programa pod skupnim naslovom Meditacija za
notranjo moc, ki obsega Se javno predavanje Nj. Svetosti Svamidzija v Cankarjevem domu v
Ljubljani v petek, 22. maja, 19.00 uri in mednarodni seminar v Kranju 23. in 24. maja.

Program in dodatne infor macije so na voljo na www.jvvz.org/maribor

Dodatne infor macije:
Tatjana Stelcer, univ. dipl. med. kom., MOM, Tel: 02 2201 223, E: tatjana.stelcer@maribor.si

mag. VesnaMale, Drustvo JVVZ Maribor, Tel: 041 214 383, E: vesna.male@gmail.com
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CISTA ENERGIA!



